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IL SORRISO DI UN BAMBINO……………………………………… 

COMPORTAMENTI INDIVIDUALI PER LA LIMITAZIONE DEL RISCHIO CONTAGIO DA SARS-CoV-2 

La S.C. LETTESE a seguito delle disposizioni pervenute dagli enti preposti, ha provveduto a 

formalizzare le procedure da seguire al fine di ridurre, per quanto possibile, il rischio di 

contagio/trasmissione del virus SARS-CoV-2, tanto per la salute individuale che per quella 

pubblica, compatibilmente con lo svolgimento delle attività specifiche del calcio a partire dal 

momento in cui si arriva all’impianto sportivo per accompagnare i bimbi fino al termine della 

seduta di allenamento / attività.                                                                                                               

Come richiesto dal protocollo-dilettanti del 10 agosto 2020 e successivi aggiornamenti, il comune 

di Lettomanoppello in qualità di gestore dell’impianto, in collaborazione con la S.C. Lettese ha 

provveduto alla sanificazione degli spogliatori a marzo ed a settembre 2020.                                                                                                                                      

Chiunque volesse prendere visione dei certificati rilasciati dalla CMA di Lettomanoppello può farlo 

liberamente.    

E’ fatto obbligo per ogni bimbo portare un’autocertificazione (il modulo verrà consegnato dalla 
società) compilata a cura del genitore. 
Questo documento,estremamente importante, ha validità di 14 giorni scaduti i quali ed in assenza 
di variazioni, bisognerà provvedere a consegnarne uno aggiornato.                                                                                                                                                
Controllo degli Operatori Sportivi al fine del loro impiego/partecipazione: 
A tutti gli Operatori Sportivi (tecnici, dirigenti, etc.) è stata fatta apposita attività di formazione 
mirata a ridurre il più possibile i dubbi / comportamenti nel caso dovessero presentarsi situazioni 
particolari. 
In questo però chiediamo la collaborazione dei genitori / parenti / accompagnatori che portano i 
bimbi al campo. 
Tutte le persone (bimbi, accompagnatori) una volta arrivati al campo dovranno sottoporsi al 
controllo della temperatura. 
                          Ai genitori / parenti / accompagnatori si chiede di attenersi a quanto segue: 

• rispettare l'obbligo di far rimanere presso il proprio domicilio il bimbo in presenza di febbre 
(oltre 37,5°) o altri sintomi influenzali (tosse, difficoltà respiratoria, etc.) mettendone al 
corrente il proprio Medico di medicina generale e ove nominato il Medico competente o il 
Medico Sociale della Società che organizza l’attività; 

• l'obbligo di comunicare eventuali contatti con persone positive al virus avuti nei 14 giorni 
precedenti, rimanendo presso il proprio domicilio secondo le disposizioni dell'autorità 
sanitaria; 

• la consapevolezza che l’accesso all’impianto non potrà essere consentito ai soggetti in 
quarantena; 

I bimbi dovranno avere una bottiglia d’acqua/borraccia personale che dovrà essere utilizzata dal 
singolo soggetto, chiusa e riposta in apposito zaino/sacca/borsa e non potranno scambiarla con 
altri presenti alla seduta di allenamento. 
I genitori / parenti / accompagnatori dovranno arrivare all’impianto sportivo indossando la 
mascherina e, a meno che non venga espressamente richiesto da un tecnico / dirigente, non 
potranno accedere all’interno del campo di calcio. 
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Potranno, se lo riterranno opportuno, assistere alle sedute di allenamento prendendo posto nella 
tribuna dell’impianto, dopo essersi a loro volta sottoposti al controllo della temperatura corporea, 
sempre rispettando il distanziamento interpersonale ed indossando la mascherina. 
I tecnici / dirigenti presenti al campo hanno l’obbligo di prendere i nominativi dei bimbi che 
partecipano alle attività all’interno del campo di calcio. 
Questi dati saranno conservati dalla S.C. Lettese nel rispetto della normativa su acquisizione e 
conservazione dei dati sensibili personali. 
Al termine della seduta di allenamento non sarà consentito ai bimbi di abbandonare l’impianto 
senza che ci sia un genitore / parente o persona delegata identificata dagli addetti della                
S.C. Lettese (tecnico/dirigente) che comunicherà la disponibilità ad accompagnare il bimbo a casa. 
                                             PROCEDURA PER L’UTILIZZO DEGLI SPOGLIATOI: 
La S.C. Lettese ritiene quanto mai indispensabile garantire che gli spogliatoi e le docce vengano 
pulite ed igienizzate ogni giorno. 
Si consiglia comunque i genitori di portare i bimbi al campo già con gli indumenti necessari per gli 
allenamenti in modo da ridurre al minimo l’utilizzo degli spogliatoi. 
Gli attuali spogliatoi del nostro impianto consentono il rispetto del distanziamento interpersonale 
solo se utilizzati da un massimo di 11 persone. 
Qualora tale modalità non possa essere rispettata, sarà obbligatorio a tutti indossare la 
mascherina per tutto il tempo di permanenza nello spogliatoio (docce ovviamente escluse), 
evitando il più possibile gli assembramenti ed implementando le misure igieniche di prevenzione 
(aereazione degli spazi; igiene delle mani; etc). 
                                                      PROCEDURA PER L’UTILIZZO DELLE DOCCE: 
Le docce possono essere utilizzate contemporaneamente da un massimo di 3 persone che 
dovranno sempre rimanere a distanza di almeno 1 metro. 
Terminata la doccia , le successive 3 persone dovranno aspettare che il vapore acqueo sia uscito 
dalla sala e che la stessa venga igienizzata  prima di potervi accedere e così per gli altri cicli di 
utilizzo. 
Le persone non presenti nella sala docce, qualora stazioneranno all’interno dello spogliatoio senza 
poter rispettare il distanziamento interpersonale, dovranno indossare la mascherina. 
Siamo consapevoli che con l’approssimarsi delle stagioni fredde potrebbe essere utile / necessario 
utilizzare le docce a fine seduta.  
Per fare questo e per far si che tali prescrizioni vengano sempre rispettate, chiediamo ai genitori la 
disponibilità a concordare un incontro affinchè si possano trovare le condizioni affinchè vengano 
comunque rispettate le disposizioni ricevute dai vari protocolli.  
Siamo altresì certi della vostra comprensione e del vostro impegno quanto mai necessari per 
cercare di salvaguardare la nostra salute e di tutti quelli che ci stanno intorno. 
La speranza che tanti singoli corretti comportamenti porteranno i risultati attesi perché……. 

 

IL SORRISO DI UN BAMBINO è la cura migliore                          

per superare questo difficile momento.                                                        

Collaboriamo tutti assieme affichè questo possa realizzarsi. 

 

Lettomanoppello, 12/10/2020  S.C. LETTESE                                                                                          

Il Presidente  


